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Schrijver en voorganger Frits Jongboom:

"God deelde zijn Zoon om ons te helen”

s,

¢ interview

PURMEREND - Het kerstfeest
staat voor de deur. Hoe zou het
zijn om er bij te zijn? Om mee te
maken wat de herders zeiden,
om door de velden te lopen, om
op bezoek te gaan in de stal?
Ds. Frits Jongboom ‘droomt’ er-
over in het fictieve verhaal Kerst
Broodnodig. Een openhartig in-
terview over Jezus, flauwvallen
en de weinige momenten van
roeping.

Door Ronald Koops,

Over de intentie achter Kerst
Broodnodig.

“Sommige verhalen - ook kerstver-
halen - hebben we zo vaak gehoord,
dat we soms de essentie kunnen mis-
sen, het wonder, het absurde soms.
Vanuit die gedachte heb ik een
aantal bekende kerstverhalen beet-
gepakt en vanuit de Bijbel opnieuw
bekeken: wat is er gebeurd? Wie
waren er bij toen Hij geboren werd?
Hoe reageerden ze?”

Over het verhaal

“Het verhaal gaat over een pre-
dikant die in slaap valt tijdens de
kerstuitvoering van de zondags-
school en ‘ontwaakt’ in de kerstge-
schiedenis van de Bijbel. Hij probeert
het Kindje Jezus te ontmoeten en in
zijn zoektocht komt hij allerlei men-
sen tegen en verwondert hij zich
hoe langer hoe meer. Hij verbaast
zich over de herders, die klagen over
het felle licht aan de hemel als de
engelen verschijnen. Hij verwondert
zich over het feit dat Jezus in een
stal wordt geboren en niet in een
paleis.

Hij ontmoet septische mensen die
het maar vreemd vinden dat God
vierhonderd jaar niets van Zich heeft
laten horen en dat Maria dan ineens
zwanger is van Zijn Zoon... Hij praat
met Jozef, die boos is en niet kan
begrijpen hoe het allemaal kan,
maar toch een stap terug neemt om
de schande van Maria weg te nemen
omdat ze zwanger is, terwijl ze niet
getrouwd is. Hij ontmoet de oude
Hanna en Simeon, die het baby'tje
vol ontzag vasthouden”.

Over de boodschap van dit
verhaal

"Het verhaal is kwetsbaar en brengt
kerst dichtbij: God die Zijn Zoon
deelde met mensen om in mensen
iets heel te maken, om mensen te-
rug bij God te brengen. Dat wonder
is door de commercie soms wat op
de achtergrond geraakt. Het kerst-
verhaal is het verhaal over Gods
liefde. Met dit verhaal wil ik mensen
bekend maken met het feit dat er
een God is die van mensen houdt.”

Over de moeilijke kant van deze
boodschap

blk vind het lastig als mensen God
niet vinden, ondanks al hun probe-
ren en zoeken. Ik kom als predikant
ook mensen tegen die heel graag
willen, maar er uiteindelijk niet
komen. Hoewel, uiteindelijk? Ik zeg
liever dat ze God nég niet hebben
gevonden. Onze oudste zoon gaat
op dit moment niet meer naar de
kerk. Daar heb ik verdriet van, maar
ook vertrouwen. Misschien moet er
tijd over heen gaan. Ik probeer er
heel relaxed mee om te gaan. We
bidden elke dag voor hem. Ik vrees
echter dat er een crisis voor nodig is
voordat hij God gaat zoeken.”

Fragment uit ‘Kerst Broodnodig’
De oudste herder schraapt zijn keel.
Tot mijn verbazing zie ik hem knip-
peren met zijn ogen alsof hij tegen
Zijn tranen vecht. “Het is veel meer
dan zomaar een kindje dat geboren is
afgelopen nacht. Dit kindje, de zoon
van God, heeft éns opnieuw geboren
laten worden. Alsof we een tweede
kans hebben gekregen! Dat kindje

is het bewijs dat God van ons houdt!”
Hij steekt zijn hand uit. “Wij staan
niet echt bekend om onze gastvrijheid
maar dat gaat vanaf nu veranderen.”
Ik schud de uitgestoken hand: “Jul-
lie kunnen het goedmaken door mij
te vertellen waar ik het kindje kan
vinden. Ik wil het graag met eigen
ogen zien.”

“Dat willen we zeker, het lijkt mij
alleen wijzer als je eerst onder de

wol gaat. Je hebt de hele nacht op
de schapen gepast. Een paar uurtjes

slaap kan je wel gebruiken. Je mag
op mijn baal hooi liggen.”

Dankbaar neem ik het aanbod aan.
Een kwartiertje later sluit ik mijn ogen.
De afgelopen uren waren zo anders
dan het gebruikelijke kerstritueel met
preek, kalkoen en wijn. Hier in deze
kerstnacht is het woord van God op-
nieuw levend geworden.

Mijn oren vangen steeds zachter het
‘Ere zij God op’. Nog nooit heb ik
herders zo indringend en tegelijkertijd
20 vals horen zingen. Dit gaat zoveel
dieper dan het op hun paasbest aan-
geklede vierstemmige kerkkoor met
hun niets aan het toeval overlatende
repertoire. Hoe mooi dat overigens
00k ieder jaar weer is en hoe dank-
baar we ook ieder jaar weer voor hun
inbreng zijn.

Hier zingen herders spontaan de lon-
gen uit hun lijf met woorden die hun
hart hebben geraakt.

N.a.v Frits Jongboom: Kerst Broodnodig, Uitgeverij Merweboek,
48 pagina’s, €3,50 ISBN 978-90-5787-110-8

Over zijn gezin

“We hebben met vier kinderen een
leuk gezin, met een aantal goede
en leuke gewoontes. Zo maken we
regelmatig muziek en voetballen we
bijna elke dag heerlijk met elkaar.
In de lente en de zomer doen we
dat na het eten, in de herfst en de
winter doen we het voor het eten,
totdat het donker is. Ik geniet daar
enorm van. Het levert ook leuke
anekdotes op. Laatst vroeg een

aan de kant kijkend jongetje aan
mij: ‘Wordt u later profvoetballer?’
Ik antwoordde lachend: ‘Ik ben al
dominee. Die werken ook zondags
alleen dan voor een minder enthou-
siast publiek.” Het jongetje riep ver-
volgens enthousiast naar zijn vriend-
jes: ‘Deze meneer speelt domino
voor zijn beroep!"”

Over die ene keer dat hij

flauw viel

“Dat was een bijzondere en bizarre
gebeurtenis. Ik was aan het preken,
toen ik plotseling niet lekker werd
en flauw viel. Ik kwam niet meer bij
en sommigen dachten dat ik over-
leden was. Ik ben direct naar het
ziekenhuis vervoerd.

Toen ik bijkwam , was er een enor-
me vrede over mij. Of ik zou leven
of sterven, het was goed. Ik was er
klaar voor. Ik heb daar Jezus op een
heel nieuwe manier ontmoet. Alsof
mijn leven een examen was en dat
God zij: Frits, het is goed, je hebt
een voldoende.

Die rust en vrede heb ik proberen
te beschrijven in het boekje Brood-
nodig, dat de voorloper is van Kerst
Broodnodig.”

Over zijn roeping

“Ik heb in mijn leven gemerkt dat
God ons voor een groot deel loslaat
en ons als het ware uitdaagt om zélf
te denken en goede beslissingen te
nemen. Hij heeft ons niet voor niets
verstand gegeven. lk heb in mijn
leven maar drie keer Gods stem heel
duidelijk gehoord. De eerste keer
kwam ik heel helder tot de conclusie
dat ik een bijbelschool moest gaan
doen, hoewel ik ingeschreven stond
op de HTS en nog nooit van een bij-
belschool gehoord had. Het tweede
moment was op een zondagmiddag.
Ik zat in bad en ineens wist ik het:
ik moet predikant worden. Dat was
bijzonder, want ik vond mezelf daar
nooit zo geschikt voor. Anderen
konden dit toch veel beter? Het
heeft maar liefst acht jaar geduurd
voordat ik mijn eerste gemeente
mocht dienen en ik heb geleerd dat
‘als God je ergens voor roept’ hij

je ook klaarmaakt voor deze taak,
dat is een pijnlijk proces. [k moest
echt sterven aan mezelf. Je méet
nederig worden en in het diepst van
je wezen beseffen: God moet het
doen, het gaat uiteindelijk niet om
jou. Dat is de besnijdenis van je hart,
leven vanuit Gods Geest. Het derde
moment van roeping was toen ik be-
zig was met de studie. lk ben lid van
de Kerk van de Nazarener en wist
dat ik daar predikant wilde worden.
Ik had alleen een terugval: heeft U
mij wel geroepen? Ben ik echt wel
geschikt? Wat wilt U? Toen hoorde
ik voor de derde keer de stem van
God: je moet stage lopen in Koog
aan de Zaan. Dat was bijzonder,
want we woonden op dat moment
in Ermelo, terwijl we in Koog had-
den gewoond. lk heb toen meteen
gebeld met de kerkenraad van de
gemeente in Koog en heb een ont-
zettend goede stagetijd gehad. Ik
ben in die gemeente later ook be-
roepen als predikant.”
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Over zijn hart voor Purmerend
“Mijn hart ligt in Purmerend. Het is
een stad met 80.000 inwoners waar-
van er maar ongeveer 800 wekelijks
in Purmerend naar de kerk gaan.
Het is daarmee een zendingsgebied
in Nederland. Na ons trouwen gin-
gen we in Koog aan de Zaan wo-
nen en daarna verhuisden we naar
Purmerend. Er was daar dringende
behoefte aan een midden-evange-
lische gemeente. Twee jaar geleden
mochten we, na zoveel jaar later,
vanuit Koog een zustergemeente

in Purmerend beginnen om zo via
deze gemeente het Evangelie in
Purmerend te verkondigen. Uitein-
delijk ben ik als predikant daarheen
doorgeschoven. De cirkel is rond en
ik ben daar heel blij mee. We zijn
met veertig mensen begonnen, nu
komen er gemiddeld 140 mensen
naar onze gemeente en regelmatig
komen daar nieuwe mensen bij. We
proberen ook echt een kerk te zijn
die naar buiten treedt. We doen
dat door allerlei bijzondere activi-
teiten. Ook via de pers zorgen we
dat we zichtbaar zijn. Zo mag ik om
de week als predikant een column
schrijven in de Zondagskrant.”

Tenslotte

Over Frits Jongboom

Frits Jongboom is schrijver en voor-
ganger van de Kerk van de Naze-
rener in Purmerend. Hij schreef on-
der meer de boeken: Broodnodig,
Kerst Broodnodig, Dagelijkse hu-
mor & Boodschappen en Nog meer
dagelijkse humor & boodschappen.
Daarnaast is hij auteur van diverse
kinder- en tienerboeken. Hij is ge-
trouwd met Tjitta en vader van vier
kinderen.
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Frits Jongboom met de twee Max en Maya-boekjes.
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De grappige avonturen van Max en Maya

"Verrassend, viot verteld, grap-
Pig en met leuke tekeningen.
Een aanrader voor de kinder-
club, de basisschool en voor ie-
der gezin met jonge kinderen.”

Dat is het oordeel van cabaretier
Herman Boon over twee kinderboe-
ken die onlangs verschenen bij Bud-
dyBooks in Andijk: De grappige
avonturen van Max en Maya (deel 1
en 2). De boeken zijn op grootfor-
maat uitgegeven en bevatten teke-
ningen van Gerwin Tromp en tekst
van Frits Jongboom.

Door de uitvoering lijken ze veel op
(dikke) kleurboeken, maar dat zijn
ze zeker niet. De teksten van Frits
Jongboom vertellen een duidelijk

en helder verhaal, op een prettige
manier geschreven, en zijn heel her-
kenbaar voor iedereen die kinderen
heeft. Jongboom schrijft over het
dartspel, een bouwpakket dat een
vliegtuigje moet opleveren, volley-
bal, het zwembad, het circus en nog
veel meer. In die verhalen zijn 'bij-
belse principes’ heel herkenbaar
weergegeven,

"De Max en Maya-verhalen zijn
voor een groot gedeelte autobio-
grafisch”, zegt Jongboom. Veel be-
levenissen komen zo uit het dage-
lijkse leven van het predikantenge-
zin  (vader, moeder en vier
kinderen). Jongboom noemt het
concept voor de Max en Maya-boe-
ken “vrij uniek. Ik schrijf de verha-

len als predikant voor gebruik in de
eredienst, bedoeld om de betrok-
kenheid van de kinderen te vergro-
ten. De afbeeldingen worden via de
beamer geprojecteerd en het ver-
haal verteld.”

De Zaans-Purmerendse predikant en
schrijver Frits Jongboom dient de
Kerk van de Nazarener. In 2003 de-
buteerde hij met een geestig en
geestelijk dagboek, waarna meerde-
re uitgaven volgden, waaronder het
Opa Knoest Vakantieboek, dat het
afgelopen jaar een derde plaats in
de christelijke kinderboeken top 10
haalde.

De boekjes over Max en Maya kos-
ten € 9,95 per stuk en tellen 160
pagina’s elk.
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Lachen met dominee Frits Jongboom

door Henk Jan Kamsteeg

ZAANSTAD - Predikanten zijn
oubollig en saai. Toch? Dat
vooroordeel gaat zeker niet op
voor ds. Frits Jongboom Zaan-
stad. In zijn dagboek gunt de
voorganger de lezer een blik in
het leven van een heus predi-.
kantsgezin. En _daar-valt veel te
lachen.

Frits Jongboom (1963) is naar eigen
zeggen altijd een beetje kind geble-
ven. Een kind met bijzondere ga-
ven, dat wel. Want naast zijn part-
time baan als predikant van de Kerk
van de Nazarener ("Wat klinkt dat

sektarisch, he") schrijft Jongboom

kinderverhalen en houdt hij een
persoonlijk dagboek bij. Een deel
van dat dagboek werd onlangs door
uitgeverij Merweboek gepubliceerd
onder de titel Dagelijkse humor &
boodschappen. Het telt 126 pagi-
na's en kost € 9,50. ISBN 90-5787-
076-2.

Het dagboek schreef Jongboom op
aanraden van vrienden en kennis-
en. “lk vind het leuk verhalen te
vertellen over dingen die ik met
mijn vrouw en kinderen meemaak.
Omdat dit zoveel is, werd me ge-
zegd dat ik het maar eens moest
opschrijven. Tijdens mijn zomerva-
kantie ben ik daarom maar begon-
nen met mijn dagboek.”

Uit reacties van lezers blijkt dat veel
mensen zich in zijn verhalen her-
kennen. "Er wordt toch nog wel an-
ders aangekeken tegen predikants-
gezinnen, Vooral door ouderen.
Daar komt nog echt de dominee
voorbij wanneer ik toevallig langs-
loop. Jongeren hebben dit veel min-
der. Voor hen ben ik gewoon Frits.”
Nu meer dan zestig van zijn ge-
meenteleden zijn dagboek hebben
aangeschaft, zal hij waarschijnlijk
steeds meer worden gezien als Frits
dan als dominee Jongboom. Zijn

Ds. Frits Jongboom.

persoonlijke aantekeningen breken
heel wat heilige huisjes af. Hoort
een predikant bijvoorbeeld niet te
smullen van theologische literatuur?
Jongboom volgens zijn dagboek
niet. Na een studie over tien manie-
ren om tegen de erfzonde aan te
kijken, zegt Jongboom in zijn dag»
boek te vrezen nooit een echte
theoloog te worden. “Ik houd me
liever bezig met die ene weg om
het onderwerp van die tien manie-
ren op te lossen, namelijk Jezus
Christus.”

Systematische theologie komen le-
zers in het dagboek van Jongboom
dus niet tegen. Wel een duidelijke
liefde voor zijn Schepper. “Toen
mijn zoon het manuscript las, waren
dit trouwens net de passages waar
hij een rode streep door trok. Het
moest vooral niet te geestelijk wor-
den.”

Jongboom heeft gelukkig niet- al
de adviezen van zijn kritische ge-
zinsleden overgenomen. Wel ver-
wijderde hij een aantal gedeelten
waarin hij inging op pastorale ge-
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sprekken die hij voor zijn werk had
gevoerd. "Het gevaar was dat ze
net iets te open waren over de be-
trokkenen.”

In zijn werk ondervindt Jongboom
overigens geen problemen door de
openheid van zijn dagboek. "Ik ben
momenteel . bezig met een tweede
deel. Maar ik heb nog niet meege-
maakt dat gemeenteleden het niet
aandurven een persoonlijk gesprek
met me aan te gaan uit vrees het
gesprek later woord voor woord te-
rug te vinden in m'n dagboek.”

CLK en SCB

DOORN - Het Christelijk Lektuur-
k kt (CLK) en de stichting Sa-

menwerkende Christelijke Boek-
handels (SCB) voeren gesprek-
ken om te komen tot de
integratie van beide organisa-
ties.

Het CLK en S5CB zijn beiden actief
binnen de branche van christelijke
boeken en muziek. Het CLK bestaat
sinds 1977, de SCB sinds 1991. Het
CLK is bij het grote publiek vooral
bekend vanwege de jaarlijkse CLK-
beurs en het CLK-actieboek. De Lees
& Luister Catalogus en de Christelij-

overleggen over integratie

ke Kinderboekenmaand ziin de
meest populaire producten van SCB.
De christelijke boekhandels en uit-
geverijen kennen nog veel meer
producten en diensten van beide or-
ganisaties.

De markt van christelijke boeken en
muziek is een relatief kieine, Twee
branche-organisaties zijn op deze
kleine markt actief, wat een ver-
snippering van krachten en moge-
lijkhéden tot gevolg heeft. In de
laatste jaren werkten het CLK en
SCB al samen in verschillende pro-
jecten, zoals de succesvolle Christe-
lijke Kinderboekenmaand en de

Maand van het Spannende Boek.
Qok verzorgen zij gezamenlijk de -
uitgave van het vaktijdschrift Note.
De besturen van CLK en SCB hebben |
daarom besloten met elkaar in ge- |
sprek te gaan om te komen tot een |

‘integratie van beide organisaties |
om daarmee de christelijke boek—-

handels en uitgeverij nog beter van |
dienst te kunnen zijn. Bunu‘ehng=
van krachten en idee&n kan een sy- |
nergie bewerkstelligen waar de.
branche van profiteert, menen bei- ‘
den. De twee organisaties hopen in
het voorjaar van 2005 een definitief |
besluit over de toekomst te nemen,
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